
     
 
 
 
 
 
 
 

samedi 23 janvier 2010 
Meeting Gabriel MENUT 

 

 
 

ASCE Triathlon – Alexandre REMY 
Téléphone : 06 70 06 68 78 

E mail : organisation@ascetriathlon.fr                     
Site : www.ascetriathlon.fr 

 

Date : samedi 23 janvier 2009 
 
Horaire  : - ouverture des portes : 14h 

- début de la compétition : 15h 
 
Lieu : stade nautique Gabriel Menut  
(49 rue du Bas-Coudray, 91100 Corbeil-
Essonnes) 
 
Catégorie : Minime, Cadet, Junior, Senior 
et Vétéran 
 
Formation des équipes : 8 personnes avec 
au minimum 1 fille par équipe. Chaque 
nageur devra participer à 3 épreuves. 
 
Epreuves : Selon le Barème FFN 

- 400NL 
- 8 x 100 NL 
- 8 x 50 4N (par Nage) 
- 200NL par équipe de 3 
- 4*50 br 
 

Frais d'engagement : 48€ à l’ordre de 
l’ASCE Triathlon 
Demi-tarif par équipe supplémentaire 
 
Récompense : pour les trois premières 
Equipes 
 

Inscription  : les dossiers d'inscription 
doivent être remplis et envoyés par mail 
selon grille suivante.  

Inscription  
Club : ………………………………….. 
Nom de l’équipe : ……………….…….. 
�………………………………………. 
Coordonnées Nageurs  
 
N1 :………………………………………… 
N° Licence : ………………………………. 

 
N2 :………………………………………… 
N° Licence : ………………………………. 

 
N3 :………………………………………… 
N° Licence : ………………………………. 

 
N4 :………………………………………… 
N° Licence : ………………………………. 

 
N5 :………………………………………… 
N° Licence : ………………………………. 

 
N6 :………………………………………… 
N° Licence : ………………………………. 

 
N7 :………………………………………… 
N° Licence : ………………………………. 

 
N8 :………………………………………… 
N° Licence : ………………………………. 



 
GRILLE DE TEMPS  

 
Nageur Distance Temps 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 
 
 

Merci de venir avec votre clef USB pour information 
complémentaire le jour de la manifestation. 

 
 

Adresse du Meeting :  
Stade nautique Gabriel Menut 

49 rue du Bas-Coudray  
91100 Corbeil-Essonnes 

 
 
 

 

 

 

  

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 
                                                    

 

 
 

Le Mot du Président 
 

              

C’est avec un grand plaisir que nous vous 
invitons à venir participer à ce second 

meeting Seine-Essonne. 
 

Ce meeting à pour objectif de débuter cette 
nouvelle année 2010  sous le thème de la 

convivialité, mais aussi de réunir 
l’ensemble des clubs voisins autour de ce 

nouveau complexe aquatique Seine-Essonne 
afin de partager notre passion. 

 
 

Très sportivement  
 

Alexandre Rémy 
 
 
 
 
 

 

CONSEILS EXPERTISE PROJETS 
Expertise comptable 

 
25 rue de la République 

91800 Brunoy 
Tél : 01 60 47 91 10 
Cep11@wanadoo.fr 

Société inscrite au tableau de l’ OEC de Paris IDF 


